
Na temelju članka 28. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj školi (Narodne 

novine 87/08., 86/09., 92/10., 105/10. – ispr., 90/11., 16/12.,86/12., 94/13., 152/14.,7/17 i 

68/18)) Školski Odbor Osnovne škole Fausta Vrančića Šibenik, na prijedlog Učiteljskog vijeća, 

na sjednici Školskog odbora održanoj 27. rujna 2019. godine donosi    
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1. UVOD 

 Školski kurikulum sadrži sadržaje, procese i aktivnosti koji imaju za cilj ostvarivanje 

ciljeva i zadataka obrazovanja na način da se promoviraju intelektualni, osobni, društveni i 

fizički razvoj učenika. 

 Školskim kurikulumom utvrđen je plan i program rada škole kroz projekte koji prate 

potrebe i interese učenika Osnovne škole Fausta Vrančića, roditelje i lokalne zajednice.  

 

1.1. PLAN IZRADE ŠKOLSKOG KURIKULUMA 

 Školski kurikulum Osnovne škole Fausta Vrančića Šibenik za školsku godinu 

2019./2020. nastao je u kolovozu i rujnu, prijedlozima učitelja i stručnih suradnika koji imaju 

želju unijeti poučne i zanimljive inovacije u svoj rad. 

 Učitelji i stručni suradnici su svoje prijedloge za osuvremenjivanje nastave i razvoj 

učeničkih kompetencija planirali individualno, po stručnim aktivima i u suradnji s drugim 

učiteljima i stručnim suradnicima. 

 

1.2. VIZIJA I MISIJA ŠKOLE 

 U odgojno-obrazovnom procesu nastojimo se okrenuti prema razvoju specifičnih znanja, 

vještina i kompetencija učenika koje će im omogućiti život i rad u suvremenom društvu koji će 

znati odgovoriti na izazove daljnjeg školovanja i života uopće. 

 Želimo obrazovati učenike koji imaju razvijeno kritičko mišljenje, kulturnu svijest i koji 

se znaju pismeno i usmeno izražavati. Vizija našeg učenika je sretan i uspješan učenik s 

naglaskom na njegov socijalni i intelektualni razvoj.     

 Škola bi trebala biti mjesto kreativnog i poticajnog ozračja kako za učenike, tako i za 

učitelje i ostale djelatnike škole. Želja nam je da naša škola bude mjesto zadovoljnih i 

kompetentnih učitelja u kojoj je ugodno raditi. 
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 Uloga Škole u društvu je osigurati učenicima stjecanje znanja, vještina i kompetencija 

koje će ih osposobiti za život i rad u promjenjivu društveno – kulturnom kontekstu prema 

zahtjevima tržišnoga gospodarstva, suvremenih informacijsko-komunikacijskih tehnologija, te 

znanstvenih spoznaja i dostignuća.  

 Misija osnovne škole Fausta Vrančića je doprinijeti razvoju društva neprekidnim 

odgajanjem i obrazovanjem učenika suvremenim metodama, sredstvima i oblicima rada. 

Suradnjom učitelja, roditelja i lokalne zajednice svakom djetetu omogućiti razvoj u sredini u 

kojoj će se osjećati sigurno i prihvaćeno, te koja će djelovati na razvoj svih njegovih potencijala. 

 Svoju misiju Osnovna škola Fausta Vrančića ostvaruje kroz obvezne i izborne nastavne 

predmete, dodatnu i dopunsku nastavu, izvannastavne i izvanškolske aktivnosti, te kroz razne 

projekte. 

 

1.3. VRIJEDNOSTI/NAČELA ŠKOLSKOG KURIKULUMA 

 Kod učenika želimo razvijati znanje i kompetencije bitne za cjeloživotno obrazovanje, 

samostalnost, radne navike, savjesnost, stvaralaštvo, samopouzdanje, toleranciju, empatiju, 

samopoštovanje, demokratičnost, uljudnost. 

 Nastojimo da se svaki učenik pronađe u aktivnostima, projektima i programima koje škola 

nudi. Osobito nam je važno kod učenika razvijati nacionalni identitet i ljubav prema kulturi i 

tradiciji, istovremeno promičemo multikulturalnost i pripadnost Europi. 

 

1.4. OPIS UNUTRAŠNJIH I VANJSKIH UVJETA U KOJIMA SE REALIZIRA 

ŠKOLSKI KURIKULUM 

 U Osnovnoj školi Fausta Vrančića postoji informacijsko – komunikacijska tehnologija, 

audio-vizualna učionica, računalna oprema, internetska veza u cijeloj školi. 

 S obzirom na prostorne uvjete postoji nedostatak kabinetskog prostora i vanjskog 

kabinetskog prostora kojim bi škola upravljala. 
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 1.5. ANALIZA POTREBA I INTERESA UČENIKA 

 Školski kurikulum bi trebao biti skup aktivnosti kojima odgovaramo na potrebe i interese 

učenika. Stoga posebnu pozornost pridajemo analizama odgojno-obrazovnog procesa, odnosno 

postignućima učenika u svim područjima, kako bi detektirali područja koja želimo unaprijediti. 
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2. PODRUČJA RAZVOJA UČENIKA 

 

 2.1. JEZIČNO KOMUNIKACIJSKO KURIKULUMSKO PODRUČJE 

 

DRAGO BLAGO HRVATSKE KULTURNE PISMENOSTI 

 

1. Ciklus/razred: 2. i 3. ciklus, od 5. do 8. razreda 

2. Cilj: obilježiti Dan hrvatske glagoljice i glagoljaštva (22. veljača) 

3. Obrazloženje cilja: istraživanje glagoljice (specifičnosti, zanimljivosti, odabir fotografija, 

dokumenata, didaktičkih materijala...), izrada dvostranih memory kartica o glagoljici, izrada 

kviza o glagoljici, izrada prezentacije o glagoljici, izrada staničnika knjiga 

4. Očekivani ishodi: razvijati svijest učenika o očuvanju materijalne i duhovne povijesno-

kulturne baštine Republike Hrvatske i nacionalnoga identitet, opisati važnost glagoljice i 

starohrvatskog jezika u bogoslužju; obrazložiti važnost i značenje narodnog jezika u liturgiji; 

imenovati načine kako trebamo čuvati i promicati hrvatsku kulturnu baštinu, razviti zanimanja 

za glagoljično pismo i glagoljašku baštinu u odgojno-obrazovnome sustavu  

5. Način realizacije:  

Oblik: grupni, istraživački i individualni 

Sudionici: učenici od 5. do 8. razreda OŠ Fausta Vrančića i njihova predmetna učiteljica 

Načini učenja: istraživanje na temu hrvatske jezične baštine, glagoljaštva i pismenosti u 

Hrvata, predavanja uz ppt. prezentacije i kvizova, učenje putem rješavanja problema, učenje 

putem kreativnih radionica izrađivanjem straničnika, podučavanje putem igre, razgovor 

Metode podučavanja: koordiniranje projektom, pomoć pri izradi ppt. prezentacije i kviza, 

usmjeravanje učenika na različite izvore informacija, pomoć učenicima u istraživačkom i 

stvaralačkom radu 

Trajanje izvedbe: od siječnja do ožujka 2020. godine  
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6. Potrebni resursi/moguće teškoće: računalo, projektor, hamer papir u bojama, flomasteri, 

ljepilo, plastifikator (200,00 kn - trošak) 

7. Način praćenja i provjere ishoda: praćenje rada i sudjelovanja učenika u projektu i njihov 

napredak, vrednovanje učeničkog izlaganja, rješavanje problema, učenička samoanaliza 

vlastitog napretka nakon provedenih aktivnosti 

8. Odgovorne osobe: učiteljica Hrvatskoga jezika Viktorija Lokas, prof.. 

 

GLAGOLJAMO 

 

1. Ciklus/razred: učenici 4. razreda  

2. Cilj: njegovati hrvatski kulturni identitet i kulturnu baštinu u lokalnom, regionalnom, 

nacionalnom i međunarodnom, europskom kontekstu, upoznati i očuvati hrvatsku 

nematerijalnu baštinu, upoznati prvo hrvatsko pismo, njegove osobitosti i razvoj, razumjeti 

važnost glagoljice u hrvatskoj povijesti i kulturi, naučiti se služiti glagoljskim pismom (uglatom 

glagoljicom), upoznati glagoljične epigrafe, rukopise i tiskane knjige; razvijati poduzetništvo i 

timski rad, razvijati demokratsko građanstvo i ljudska prava; razvijati ljubav prema pismu 

3. Obrazloženje cilja: želimo njegovati tradiciju kod učenika i sačuvati glagoljicu od zaborava 

jer je glagoljica važna sastavnica hrvatskog identiteta      

4. Očekivani ishodi: 

- učenik razlikuje uporabu zavičajnoga govora i hrvatskoga standardnog jezika s obzirom na 

komunikacijsku situaciju. 

- učenik raspravlja o ulozi, utjecaju i važnosti zavičajnoga okružja u razvoju identiteta te 

utjecaju pojedinca na očuvanje baštine 
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- učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje 

- suradnički uči i radi u timu 

- razvija kulturni i nacionalni identitet zajedništvom i pripadnošću skupini 

- razlikuje činjenice od mišljenja i sposoban je usporediti različite ideje 

- učenik uz povremenu učiteljevu pomoć komunicira s poznatim osobama u sigurnome 

digitalnom okružju      

5. Način realizacije:       

Oblik: projektna nastava 

Sudionici: učenici 4. razreda  

Načini učenja: učenici će sudjelovati od početne, pripremne faze projekta do evaluacije. 

Aktivnosti koje će se provesti bit će usklađene s mogućnostima realizacije: 

- upoznati glagoljicu kao hrvatsko pismo (PPT prezentacija, plakati,kvizovi,igre) 

- istražiti povijest postanka glagoljice  

- prenijeti znanje vršnjacima ili drugim generacijama u školi, na odgovarajući način  

- zanimljivosti o glagoljici 

- oslikavanje predmeta glagoljicom 

Metode podučavanja: metoda istraživanja, demonstracije, praktičnog rada, prezentacije i 

digitalnih kompetencija 

Trajanje izvedbe: ožujak i travanj 2020. godine 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: prati se tijek izvedbe projekta, dokumentira se i 

fotografira te razmijenjuje s drugim sudionicima putem društvenih mreža, web stranica i 

platformi. 

7. Način praćenja i provjere ishoda: vidljivost i praćenje rezultata omogućit će se na: 
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- facebook grupi projekta 

- web stranici projekta 

Ostvarenost ishoda provjerit će se zadovoljstvom učenika uključenih u projekt, evaluacijskim 

listićima, kao i kvantitetom i kvalitetom ostalih uključenih 

8. Odgovorne osobe: učiteljice 4. razreda 

 

ALL YOU NEED IS LOVE 

 

1. Ciklus/razred: 6. razredi 

2. Cilj: razvijati ljubav prema glazbi te se upoznati sa skupinom the Beatles 

3. Obrazloženje cilja: privući djecu u školu i pružiti im zabavne i istovremeno poučne sadržaje. 

Omogućiti učenicima da iskažu svoju kreativnost i maštovitost. 

4. Očekivani ishodi: razvijati sposobnost slušanja i slušnog zapažanja. Razvijati kreativnost i 

maštu, radoznalost, međusobnu komunikaciju i suradnju, te odgovornost. Kritički prosuđivati 

medijske sadržaje. 

5. Način realizacije: 

Oblik: istraživački rad i prezentacije 

Sudionici: učenici i predmetna nastavnica 

Načini učenja: istraživati, pronalaziti i izdvojiti informacije o zadanoj temi na Internetu te ih 

zajedno s ostalim učenicima unutar grupe analizirati. Provjeriti ispravnost vokabulara. Odabrati 

način prezentacije projekta u obliku plakata ili prezentacije. Pronaći glazbu ove popularne 

skupine. 

Metode podučavanja: pripremiti potrošni materijal, osigurati radni prostor, organizirati rad, 

pružati zvučni model, pomagati u prevođenju izraza 
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Trajanje izvedbe: 4 školska sata 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: nedostatak papira za kopiranje, tonera, prostora za rad 

7. Način praćenja i provjere ishoda: bilježenje, praćenje i procjena usmenog izlaganja 

brojčanom ocjenom, izrada plakata ili prezentacije  

8. Odgovorna osoba: Marija Topić 

 

A TALE OF TWO LANGUAGES 

 

1. Ciklus/razred: 8. razredi 

2. Cilj: poticati učenje stranih jezika, poticati samostalno istraživanje, razvijati natjecateljski 

duh 

3. Obrazloženje cilja: uočeno je da postoji određen broj učenika koji pokazuje velik interes za 

poznavanje stranih jezika, stoga im želimo pružiti priliku da samostalnim istraživanjem prema 

smjernicama doznaju nove i zanimljive činjenice o svjetskim jezicima i pokažu svoje znanje 

4. Očekivani ishodi: identificirati, imenovati i opisati različite etape razvoja engleskog, 

odnosno hrvatskog jezika, dati primjere utjecaja engleskog jezika na hrvatski jezik 

5. Način realizacije: 

Oblik: istraživački rad i prezentacije 

Sudionici: učenici i predmetne nastavnice 

Načini učenja: istraživati i pronalaziti informacije o zadanoj temi na internetu te ih zajedno s 

ostalim učenicima unutar grupe analizirati te izdvojiti one podatke koje su relevantni za projekt. 

Odabrati medij realizacije projekta u obliku plakata ili prezentacije. 

Metode podučavanja: predstaviti i objasniti temu i način realizacije projekta. Predložiti 

linkove relevantne za istraživanje teme. Razjasniti eventualne nedoumice oko odabira 

teme/vokabulara. Pomoći učenicima oko pripreme izlaganja. 
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Trajanje izvedbe: dva školska sata 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: nedostatak papira za kopiranje, tonera, prostora za rad 

7. Način praćenja i provjere ishoda: bilježenje, praćenje i procjena usmenog izlaganja 

brojčanom ocjenom, izrada plakata ili prezentacije 

8. Odgovorne osobe: Marija Topić, Branka Gundić, Tea Beban Lakoš 

 

 2.2. DRUŠTVENO-HUMANISTIČKO KURIKULUMSKO PODRUČJE 

 

PRIČE I LEGENDE MOGA KRAJA 

 

1. Ciklus/razred: učenici 4. razreda OŠ Fausta Vrančića, te učitelji i učenici područnih  škola 

uključeni u projekt 

2. Cilj: istražiti postojeću legendu svoga kraja te na odabrane načine pridonijeti njenom 

očuvanju i prenošenjem na druge generacije. Svoja znanja razmijeniti s učenicima drugih škola 

uključenih u projekt. 

3. Obrazloženje cilja: legende kao dio kulturne baštine koje se prenose usmenom predajom 

postaju zapostavljene kod današnjih generacija. Stoga je jako važno bavljenje ovom tematikom, 

već u mlađoj dobi. Razmijenjivanje saznanja s učenicima iz drugih škola obogaćuje spoznaju o 

vlastitom identitetu, a ujedno doprinosi razvoju osobnih i socijalnih kompetencija. 

4. Očekivani ishodi: 

- učenik sluša tekst i prepričava sadržaj poslušanoga teksta 

- učenik čita književni tekst i uočava pojedinosti književnoga jezika 

- učenik razlikuje uporabu zavičajnoga govora i hrvatskog standardnog jezika s obzirom na 

komunikacijsku situaciju 



Školski kurikulum OŠ Fausta Vrančića Šibenik- Školska godina 2019./2020. 

 
 

12 
 

- učenik raspravlja o ulozi, utjecaju i važnosti zavičajnoga okružja u razvoju identiteta te 

utjecaju pojedinca na očuvanje baštine 

- suradničko učenje i rad u timu 

- razvijanje kulturnog i nacionalnog identiteta zajedništvom i pripadnošću skupini 

- učenik razlikuje činjenice od mišljenja i sposoban je usporediti različite ideje 

- učenik uz povremenu učiteljevu pomoć komunicira s poznatim osobama u sigurnom 

digitalnom okružju 

5. Način realizacije: 

Oblik: razredna i terenska nastava 

Sudionici: učenici 4. razreda OŠ Fausta Vrančića, te učitelji i učenici područnih škola uključeni 

u projekt 

Način učenja: učenici će sudjelovati od početne, pripremne faze projekta do evaluacije. 

Aktivnosti koje će se provesti bit će usklađene s mogućnostima realizacije: 

- upoznati legendu kao književnu vrstu (ppt prezentacija, plakat i sl.) 

- istražiti legendu svoga kraja (saznati je od starijih, iz literature i sl.) 

- prenijeti je vršnjacima ili drugim generacijama u školi, mjestu na odgovarajući način 

(dramatizacija legende, stihoslovljenje, video isječak, likovni uratci, izrada stripa, slikovnice) 

- razmijeniti uratke s partnerskim školama uključenima u projekt (putem facebook stranice, 

korištenjem web alata Padlet (izrada digitalnog postera) i Google maps (označavanje mjesta 

legende) na stranici projekta, Flipsnack (izrada digitalne knjige)) 

- suradnja s Turističkom zajednicom, KUD-ovima i srodnim udrugama u gradu i županiji 

(izrada suvenira, gostovanja, javno događanje i sl.) 

Metode poučavanja: metoda istraživanja, demonstracije, praktičnog rada, prezentacije i 

digitalnih kompetencija 

Trajanje izvedbe: listopad – svibanj 2019./2020. godine 
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6. Potrebni resursi/moguće teškoće: prati se cijeli tijek projekta, dokumentira se i fotografira 

te razmjenjuje s drugim sudionicima putem društvenih mreža, web stranica i platformi 

7. Način praćenja i provjere ishoda: vidljivost i praćenje rezultata omogućit će se na: 

- facebook grupi projekta 

- web stranici projekta 

Ostvarenost ishoda provjerit će se zadovoljstvom učenika uključenih u projekt, evaluacijskim 

listićima, kao i kvantitetom i kvalitetom ostalih uključenih sudionika u projekt. 

8. Odgovorne osobe: učiteljice črtvrtih razreda razreda 

 

ŠIBENIK U PROŠLOSTI 

                                                                                                                

 

1. Ciklus/razred: 3.razred  

2. Cilj: upoznati prošlost i kulturu svoga grada  

3. Obrazloženje cilja: razvijati ljubav i poštovanje prema svom gradu, tradiciji, povijesti i   

znamenitim ljudima zavičaja 

4. Očekivani ishodi: učenici će samostalno prezentirati svoj grad  

5. Način realizacije:  

Oblik: terenska nastava (Gradska knjižnica Juraj Šižgorić, Muzej grada Šibenika: kuća      

Matavulj, samostan sv. Lovre, tvrđave Barone i sv. Mihovil, stara gradska jezgra… 
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Sudionici: 24 učenika, učiteljica trećeg razreda i kulturni djelatnici grada 

Načini učenja: promatranje, slušanje, istraživanje, čitanje 

Metode podučavanja: demonstriranje, izlaganje  

Trajanje izvedbe: tijekom školske godine, 8 sati  

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: knjige, web sadržaji, hamer papir, flomasteri, škare, 

ljepilo, printer, toner  

7. Način praćenja i provjere ishoda: kviz, izrada plakata, evaluacijski listići tijekom i nakon   

projekta 

8. Odgovorne osobe: Slavica Bračić 

    

MOJA ŽUPANIJA 

 

1. Ciklus/razred: 3. razred 

2. Cilj: upoznati i širiti znanja o Šibenskoj-kninskoj županiji  

3. Obrazloženje cilja: učenike treba poticati na čuvanje prirodnih ljepota svoje županije, 

razvijati ponos i ljubav prema našoj kulturno-povijesnoj baštini  

4. Očekivani ishodi: prepoznati i cijeniti kulturnu i povijesnu baštinu svog zavičaja, 

prezentirati svoju županiju na najbolji način   

5. Način realizacije:  

Oblik: tijekom cijele školske godine kroz redovnu nastavu, terensku i izvanučioničku nastavu 

Sudionici: učiteljica, 24 učenika, djelatnici Muzeja grada Šibenika, djelatnici Gradske 

knjižnice Juraj Šižgorić  

Načini učenja: prezentacije, izrada plakata, posjet kulturno-povijesnim spomenicma, posjet 

Muzeju grada Šibenika, razgovor s poznatim ljudima naše županije, pisanje sastavaka  

Metode podučavanja: predavanje, promatranje, istraživanje  
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Trajanje izvedbe: tijekom cijele školske godine, 8 sati  

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: autobus za obilazak županije, hamer papir, reklamni 

materijali, geografska karta  

7. Način praćenja i provjere ishoda: likovni radovi, pisani sastavci, prezentacije, plakati, 

samostalno izlaganje, kviz o županiji, evaluacijski listići 

8. Odgovorne osobe: Slavica Bračić 

 

SV.MIHOVIL 

 

1. Ciklus (razred): 1. - 8. razreda  

2. Cilj: vrednovati i izraziti stav poštovanja prema najstarijim spomenicima vjere i kulture 

grada Šibenika, ispravno vrjednovati ulogu kršćanske vjere koja je dala nemjerljiv doprinos u 

razvoju kulturne i tradicijske baštine grada Šibenika, uočiti važnost biskupijskog zajedništva, 

uočiti važnost očuvanja vjerske, tradicijske i kulturne baštine grada Šibenika 

3. Obrazloženje cilja: primjena stečenih znanja, proširenje znanja o vjerskoj, kulturnoj i 

tradicijskoj baštini svoga grada 

4. Očekivani ishodi/postignuća: bolje poznavanje vjerske, kulturne i tradicijske baštine, 

osobno uključivanje za njegovanje i promicanje kulturnih, vjerskih i tradicijskih vrijednosti, 

povezivanje s naučenim, povezivanje s iskustvenim znanjem 

5. Način realizacije:  

Oblik: istraživanje, pripovijedanje, sudjelovanje u procesiji blagdana Sv. Mihovila, zaštitnika 

Grada Šibenika 

Sudionici: svi vjeroučenici 1. - 8. razreda 
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Načini učenja: učenici pišu sastave, likovno prikazuju svoj Grad pod zaštitom Sv. Mihovila, 

sudjeluju u procesiji, istražuju kako je to bilo kroz povijest, promatraju slike iz obiteljskih 

albuma, izrađuju plakate 

Metode poučavanja: vjeroučitelji izlažu i razgovaraju s učenicima, tumače bitne činjenice, 

potiču na očuvanje kulturnih, tradicijskih vrijednosti, te na važnost zajedništva 

Trajanje izvedbe: prvo polugodište, 9 mj.  

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: hamer papir, bojice, folmasteri, radni listići 

7. Način praćenja i provjere ishoda/postignuća: razgovor s učenicima o naučenom i 

uočenom, evaluacijski listići, zadovoljstvo učenika, nova iskustva učenika 

8. Odgovorne osobe: vjeroučitelji OŠ Fausta Vrančića 

 

ŠKOLSKI ZBOR 

 

1. Ciklus/razred: učenici 4. – 8. razreda 

2. Cilj: iskustvo i radost zajedničkog rada, nastupi na školskim i izvanškolskim priredbama, 

upoznati umjetničke, narodne, domoljubne, božićne, novogodišnje, uskrsne i ostale pjesme 

3. Obrazloženje cilja: razvijati glazbene i kreativne sposobnosti izražavanja, samostalnost i 

emocionalnu inteligenciju 

4. Očekivani ishodi: učenici će razviti ljubav prema glazbi i zajedničkom radu 

5. Način realizacije:  

Oblik: kontinuirano tijekom školske godine, dva puta tjedno, nastupi na priredbama u školi 

Sudionici: učenici od 4. do 8. razreda 

Način učenja: rad u većoj skupini 

Metode podučavanja: izvannastavna aktivnost 
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Trajanje izvedbe: od rujna 2019. do lipnja 2020. godine, utorkom, sedmi sat A smjena, 

srijedom sedmi sat B smjena 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: troškovi fotokopiranja i papira, troškovi matrica koje 

učiteljica glazbene kulture svaku godinu sama plaća 

7. Način praćenja i provjere ishoda: polugodišnje i godišnje izvješće voditelja, opisno 

praćenje rada i zalaganja učenika 

8. Odgovorna osoba: Irena Jurleka 

 

LIKOVNA KULTURA 

 

1. Ciklus/razred: učenici 1. – 8. razreda 

2. Cilj: razvijanje vizualne percepcije učenika kao osnove za njihovo likovno i emocionalno 

doživljavanje svijeta. Razvijanje materijalnih, funkcionalnih i odgojnih vrijednosti 

3. Obrazloženje cilja: 1. materijalni ciljevi – razvijanje znanja i vještina 

                                     2. funkcionalni ciljevi – razvijanje motoričkih vještina 

                                     3. odgojni ciljevi – razvijanje vrijednosti, stavova i estetskog     

                                                                   procjenjivanja 

4. Očekivani ishodi: učenici će usvojiti likovne pojmove, likovno izražavanje, osjetilna 

iskustva i međupredmetno povezivanje 

5. Način realizacije:  

Oblik: individualni i grupni rad  
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Sudionici: učenici OŠ Fausta Vrančića i učiteljica likovne kulture, Katarina Turčinov 

Načini učenja: promatranje, razgovor, realizacia likovnog zadatka, vrednovanje 

Metode podučavanja: usmeno izlaganje, demonstracija, stvaralački rad, kritička analiza i 

vrednovanje 

Trajanje izvedbe: jedan ili dva školska sata 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: djela likovne umjetnosti tj. reprodukcije, udžbenici za 

likovnu kulturu, likovna oprema potrebna za rad  

7. Način praćenja i provjere ishoda: provjera razumijevanja i usvojenosti likovnih pojmova, 

kritička analiza i vrednovanje 

8. Odgovorne osobe: učiteljica likovne kulture, Katarina Turčinov 

 

 2.3. MATEMATIČKO KURIKULUMSKO PODRUČJE 

 

VEČER MATEMATIKE 

 

1. Ciklus/razred: 1. - 8. razred   

2. Cilj: provedba projekta Večer matematike                               

3. Obrazloženje cilja: učenici, a i roditelji, često matematiku doživljavaju kao nešto teško, 

dosadno i nezabavno. Ovim projektom želja nam je razbiti takve predrasude i pokazati kako je 

matematika prisutna u svakoj dječjoj igri i kako može biti izrazito zabavna, a sve to kroz 

sadržaje koje učenici trenutno usvajaju u nastavi.  

4. Očekivani ishodi:  

 - rješavati matematičke zadatke  

- igrati se  
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- razvijati natjecateljski duh   

- uživati u pobjedi i naučiti prihvatiti poraz  

5. Način realizacije:  

Večer matematike nalik je sajmu, sudionici obilaze „matematičke stanice“ i odabiru aktivnosti 

u kojima će sudjelovati. Materijali s detaljnim uputama o aktivnostima dostupni su na svakoj 

stanici, a „dežurni matematičar“ (profesor matematike i/ili učenik) pomoći će pri njihovoj 

provedbi. Organizator je Hrvatsko matematičko društvo (HMD). Nastavne listiće za radne 

centre za učenike od prvog do osmog razreda osnovne škole pripremit će HMD. Učenici 

sudjeluju zajedno sa svojim roditeljima jer pomoć roditelja u pojašnjavanju obrazovnih 

zadataka pozitivno utječe na rezultate učenika u školi. Večer matematike potiče takvu 

interakciju, te pomaže učenicima i roditeljima da razumiju međusobne potrebe i izazove.  

Oblik: izvannastavna aktivnost, matematičke stanice  

Sudionici: učenici, roditelji i učitelji  

Načini učenja: individualni, grupni, rad u paru, problemsko učenje  

Metode podučavanja: samostalno učenje, učenje otkrivanjem, suradničko učenje  

Trajanje izvedbe: 6. prosinca 2020. godine s početkom u 18:00 sati, trajanje 60 minuta  

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: materijali za radionice i izradu zadataka 

7. Način praćenja i provjere ishoda: razgovor s učenicima i roditeljima u svrhu dobivanja 

povratne informacije koje igre su zanimljive, koje teške, a koje bi možda mogli još uvesti. 

8. Odgovorne osobe: učiteljica razredne nastave, Smilja Ramadža 

DANI PROJA PI 
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1. Ciklus/razred: 8. razred  

2. Cilj: upoznati broj Pi  

3. Obrazloženje cilja: učenici vole proslave, na dan broja Pi organizirat ćemo slavlje u razredu, 

učenici će otkriti broj Pi kroz radionice    

4. Očekivani ishodi:  

- rješavati matematičke zadatke  

- razvijati natjecateljski duh 

5. Način realizacije:  

Dio učenika pripremit će izlaganje o broju Pi i prezentirati učenicima. Nakon prezentacija, 

učenici će sudjelovati u radionicama gdje će otkriti kako se dođe do broja Pi. Učenici koji se 

prijave mogu sudjelovati u kvizu o broju Pi gdje će pobjednik osvojiti prigodan poklon. Učenici 

i nastavnica će taj dan donijeti u školu kolače kako bi proslavili rođendan i počastili se nakon 

odrađenog posla.   

 Oblik: nastavna aktivnost                                       

 Sudionici: učenici i učitelji  

 Načini učenja: individualni rad, rad u skupinama  

 Metode podučavanja: samostalno učenje, učenje otkrivanjem.  

 Trajanje izvedbe: 14. ožujak 2020., 45 minuta  

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: ppt o broju Pi, pribor za radionicu (konac i posude u 

obliku valjka), kolači 
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7. Način praćenja i provjere ishoda: razgovor s učenicima u svrhu dobivanja povratne 

informacije koliko je zabavno i poučno bilo izlaganje i radonice 

8. Odgovorne osobe: Matea Banovac 

 

MATEMATIČKI KLOKAN 

  

1. Ciklus/razred: 2. – 8. razredi   

2. Cilj: provedba projekta Matematički klokan  

3. Obrazloženje cilja: učenici se vole natjecati, međutim većini su školska natjecanja iz 

matematike preteška pa često na njima ne sudjeluju. Matematički klokan je natjecanje dostupno 

svim učenicima bez obzira na njihovu uspješnost u redovnoj nastavi. Zadaci su većinom logički 

u kojima nije potrebno obrazložiti postupak pa je tako i natjecanje privlačnije većem broju 

učenika.  

4. Očekivani ishodi:   

- rješavati matematičke zadatke  

- razvijati natjecateljski duh  

5. Način realizacije:  

Natjecanje „Matemački klokan„ se organizira svake godine u ožujku, istoga dana, u isto 

vrijeme, u svim zemljama sudionicama. Sastoji se od 12 zadataka za skupine Pčelica i Leptirić, 

odnosno 24 zadatka za skupine Ecoliers, Benjamin i Juniors. Zadaci su raznovrsni i poredani 

od lakših prema težima. Za svaki je zadatak ponuđeno pet odgovora od kojih je samo jedan 

ispravan. Službeni su jezici "Klokana" francuski i engleski, a pitanja su prevedena na jezike 

zemalja sudionica. Natjecanje se samofinancira članarinom sudionika, odnosno natjecatelja. 

Prikupljena se sredstva koriste za organizaciju, pripremu zadataka i simbolične poklone svim 

natjecateljima. Najmanje polovina prikupljene svote mora se potrošiti za nagrade najboljima.  

Oblik: izvannastavna aktivnost, individualna rad 
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Sudionici: učenici i učitelji 

Načini učenja: individualni rad  

Metode podučavanja: samostalno učenje           

Trajanje izvedbe: ožujak 2020. godine, 75 minuta  

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: ispitne zadatke, olovke i nagrade priprema HMD 

7. Način praćenja i provjere ishoda: razgovor s učenicima u svrhu dobivanja povratne 

informacije koliko je zabavno i poučno bilo ovo natjecanje. Objavljivanje rang liste svih 

natjecatelja u Republici Hrvatskoj pokazat će uspješnost naših učenika. Usporedit ćemo broj 

sudionika ove godine s prošlom, kao i broj učenika koji su bili među 100 najuspješnijih u svakoj 

kategoriji.  

8. Odgovorne osobe: Matea Banovac i učiteljice razredne nastave  

 

 2.4. PRIRODOSLOVNO KURIKULUMSKO PODRUČJE 

 

BILJKE NAŠEG ZAVIČAJA 

 

1. Ciklus/razred: učenici 6. A razreda 

2. Cilj: 1) Pratiti razvoj ljekovitih biljaka našeg zavičaja 

              2) Napraviti mali vodič o biljkama koje nas okružuju 

3. Obrazloženje cilja:  



Školski kurikulum OŠ Fausta Vrančića Šibenik- Školska godina 2019./2020. 

 
 

23 
 

Ad1) Učenici će praćenjem nekih ljekovitih biljaka našeg zavičaja kroz školsku godinu 

upoznati se s razvojem tih biljaka kao i njihovim ljekovitim svojstvima  

Ad2)  Želimo osvijestiti učenike o biljkama koje se nalaze u šibenskim parkovima i na Rivi. 

Upoznati učenke o otrovnim i potencijalno opasnim, ali i ljekovitim biljkama. 

4. Očekivani ishodi: učenici će moći prepoznati i opisati biljke oko sebe 

5. Način realizacije: 

 Oblik: terenska nastava, individualni rad, grupni rad, rad na tekstu, likovno izražavanje 

Sudionici: učenici 6. A razreda 

Načini učenja: 

- učenici samostalno prikupljaju i proučavaju literaturu o biljkama 

- fotografiraju biljke 

- izdvajaju bitne činjenice o odabranim biljkama 

Metode poučavanja: 

- učitelji usmjeravaju i upućuju učenike na izvore 

- koordiniraju aktivnostima 

- pomažu učenicima u prezentaciji samog rada 

Trajanje: školska godina 2019./2020. 

6. Potrebni resursi: literatura, fotografije, boje i papair za slikanje 

7. Način praćenja i provjere ishoda: učenici će znati prepoznati biljke našeg zavičaja 

8. Odgovorne osobe: Jasmina Jušić i Miljenka Bujas 

 

POSJETA HE „JARUGA 2“, NP KRKA 
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1. Ciklus/razred: 3. ciklus / 7. A i 8. A razred 

2. Cilj:  

Povezati stečeno znanje o primjeni elektromagnetske indukcije kao iskorištavanju pretvorbe 

energije (konkretno energija vode kao prirodnog resursa, mehanička energija, električna 

energija) te o lancu pretvorbe energije iz prvobitnog u nama koristan oblik; s konkretnim 

životnim problemima i primjenom. 

Povezati stečeno znanje o radu generatora sa praktičnom primjenom. 

Usvojiti informaciju i uvidjeti koliki je postotak korisnosti hidroelektrana kao obnovljivog 

izvora energije. 

Razumjeti važnost doprinosa hrvatskog znanstvenog velikana Nikole Tesle, njegovih izuma i 

istraživačkog duha, u obogaćivanju kulturne baštine i svjetske znanosti (patentima prema 

kojima je hidroelektrana i izgrađena, detaljnije - izum generatora). 

Upoznati učenike s osnovnim tehničkim tvorevinama koje se koriste za proizvodnju, pretvorbu 

i distribuciju električne energije te uočiti njihovu važnost u suvremenom društvu i 

svakodnevnom životu. 

3. Obrazloženje cilja:  

Povezivanje stečenog znanja s konkretnim životnim problemima: 

- upoznavanje lanca pretvorbe energije i dobivanje električne energije iz prirodnih resursa u 

praksi 

- primjena pojave elektromagnetske indukcije u tehnici 

- povezivanje početne energije i njome dobivenog korisnog rada električne struje, korisnost 

pretvorbe energije (računanje) 

Razvijena prirodoslovna kompetencija (stečena znanja i razumijevanje temeljnih koncepata i 

metodologije istraživanja prirodnih pojava, njihova primjena u tehnologiji i svakodnevnom 

životu, pozitivan stav prema prema prirodnim znanostima i zanimanjima). 
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Uvažavanje i upoznavanje s hrvatskim znanstvenikom Nikolom Teslom kao osobom koja je 

pridonijela hrvatskom i svjetskom tehnološkom napretku, prepoznati Hrvatsku kao jednu od  

gnijezda znanstvenih ideja i patenata modernog svijeta. 

Učenici će biti sposobni prepoznati elektroenergetske objekte iz svojeg životnog okružja. Kod 

učenika će se razviti odgovornost prema racionalnom trošenju energije. 

4.Očekivani ishodi:  

Opisati lanac pretvorbe energije iz energije toka vode kao obnovljivog izvora do nama korisne, 

električne energije. Izračunati prosječnu potencijalnu energiju slapa, uloženu energiju vode u 

hidroelektrani. Iskazati koliki je postotak korisnosti hidroelektrane (dobivena korisna električna 

energija). Izgraditi kritičko mišljenje o korisnosti hidroelektrana. Opisati izgled hidroelektrane. 

Smjestiti gdje u lancu pretvorbe energije u hidroelektrani dolazi na red generator. Opisati izgled 

okoliša u kojem se nalazi (nakon izgradnje), je li uništen ili očuvan. Učenici će moći navesti 

glavne dijelove i opisati način rada generatora. Učenici će moći objasniti način rada 

hidroelektrane i ulogu transformatora u distribuciji električne energije. Prepoznati rad 

hrvatskog izumitelja Nikole Tesle kao jednog od najvećih povijesnih izumitelja u fizici, njegov 

doprinos napretku tehnologije i znanosti općenito, njegov istraživački duh. Jačati senzibilitet o 

važnosti fizike kao znanosti. Razviti mogući interes za nastavak obrazovanja smjeru znanosti, 

tehnike, održivog razvoja i sl. 

5. Način realizacije 

Oblik: terenska nastava 

Metode: opažanje u prirodi, razgovor (kritičko mišljenje), rad na tekstu, samostalno 

istraživanje, računanje, usmeno izlaganje, prezentiranje 

Oblici: individualni, grupni, frontalni 

Sudionici: učenici 7. A i 8. B razreda 

Način učenja: Obilazak NP Krka u području hidroelektrane Jaruga i Jaruga 2, vođeni 

informativni obilazak postrojenja hidroelektrane, razgovor i istraživanje o potrebnim podatcima 

o slapovima, elektrani itd., obilazak Tesline turbine, fotografiraje, zapažanje izgleda okoliša. 
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Učenici izrađuju plakat i prezentiraju o Nikoli Tesli i njegovom doprinosu hrvatskom i 

svjetskom napretku. Izlažu utiske i rezultate istraživanja. 

Računaju korisnost HE pomoću sakupljenih podataka. Izrađuju plakat o HE u NP Krka i svojim 

utiscima. Izrađuju plakat s shematskim prikazom svih uređaja i objekata u sustavu proizvodnje 

i distribucije električne energije. Rasprava na nastavi o očuvanju okoliša u NP Krka. 

Metode podučavanja: organiziraju,  prate, daju upute za opažanje i naredno istraživanje, daju 

povratne informacije 

Trajanje izvedbe: pola dana u drugom polugodištu 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: prijevoz, plaćanje prijevoza, plaćanje ulaza u Nacionalni 

park Krka po troškovniku za grupe djece, troškovi prijevoza 

7. Način praćenja i provjere ishoda: vrednovanje samostalnosti, aktivnosti i uspješnosti 

učenika u obradi prikupljenih informacija 

8. Odgovorne osobe: Ivona Matejčić, Tomislav Milaković, Antonia Čobanov Lokas, Tea 

Beban Lakoš 

 

RAZGOVOR SA ZNANSTVENIKOM 

 

1. Ciklus/razred: 1. ciklus / 1. razredi, 2. ciklus/ 7. razredi 

2. Cilj:  

- upoznati učenike s pojmom astronomije i kozmologije 

- objasniti učenicima građu materije i čovjeka samoga, povezanost te građe sa građom zvijezda, 

planeta i nastankom Svemira 

- upoznati učenike s načinom znanstvenog istraživanja Svemira 

- ukazati na postignuća u najnovijim istraživanjima u fizici na laboratoriju u CERN-u, te 

njihovo trenutno djelovanje i rad  
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- motivirati pojedine zainteresirane učenike za daljnju edukaciju u smjeru astronomije i znanosti 

općenito 

3. Obrazloženje cilja: učenici će naučiti opisati model čestične građe tvari, razvijati osobne 

potencijale, razvijati komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima 

4. Očekivani ishodi:  

- učenik će naučiti o temeljnim gradivnim česticama tvari u Svemiru 

- učenik će upoznati koncepte na kojima se temelji rad u području astronomije i kozmologije 

- učenik će moći navesti povezanost građe čovjeka sa građom Svemira.  

- učenik će osvjestiti važnost rada znanstvenika na trenutno najvećem istraživačkom centru u 

CERN-u.  

- učenik će dobiti informaciju o načinu nastavka učenja i razvijanja interesa u smjeru 

astronomije i kozmologije te znanosti općenito  

5. Način realizacije: 

Oblik: terenska i razredna nastava. 

Sudionici: učenici 1. razreda, učenici 5. razreda, učenici 7. razreda, prof.dr.sc. Ivica Puljak. 

Načini učenja:  

Opis predavanja za 1. razrede: “Tajni život zvijezda” 

Predavanje započinje odgovorom na pitanje “Koliko je zvijezda u svemiru?”, kroz slike Zemlje, 

Sunčevog sustava, galaksije i skupa galaksija, te na kraju usporedbom broja zvijezda s brojem 

zrnaca pijeska na svim plažama na Zemlji. Zatim odgovaramo na pitanja “Koliko su velike 

zvijezde?”, “Kako se zvijezde rađaju?”, “Kako zvijezde završavaju svoj život?”, da bi završili 

odgovorom na pitanje “Od čega se sastoje ljudi?”. Predavanje uključuje djecu kroz razna pitanja 

i druge vrsta aktivnosti. Na kraju ponavljamo što smo naučili, a učenici imaju priliku postavljati 

pitanja. 

Opis predavanja za 7. razrede:  “Priča o svemiru” 
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Predavanje započinje odgovorom na pitanje “Koliko je zvijezda u svemiru?”, kroz slike Zemlje, 

Sunčevog sustava, galaksije i skupa galaksija, te na kraju usporedbom broja zvijezda s brojem 

zrnaca pijeska na svim plažama na Zemlji. Zatim odgovaramo na pitanja “Koliko su velike 

zvijezde?”, “Kako se zvijezde rađaju?” i “Kako zvijezde završavaju svoj život?”, te pričom o 

atomima, njihovoj veličini i kolosalnom broju u makroskopskim objektima oko nas, uključujući 

i ljudima. Nakon toga objasnimo kako se priroda sastoji od elementarnih čestica i antičestica, 

koje međudjeluju silama, te izračunamo koliko energije u sebi ima svatko od nas. Na kraju se 

kroz priču o nastanku, razvoju i kraju svemira i Sunčevog sustava, ispriča i priča o tome kako i 

kada nastaju atomi i kako završe u nama. Kroz predavanje učenici saznaju da su jedinstveni, 

privlačni, puni energije, eksplozivni i da zrače, te još nekoliko zanimljivih poruka, koje 

ostavljamo za predavanje, da ne pokvarimo iznenađenje. 

Metode podučavanja: organiziraju, prate, ukazuju na detalje, daju povratne informacije, 

pomažu planiranju izrade plakata o odabranoj temi povezanoj za predavanje 

Trajanje izvedbe: - za 1. razrede: 45 minuta u učionici škole 

                               - za 7. razrede: 60 minuta u učionici škole, drugo polugodište 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: projektor, laptop, bijela pozadina, zamračena i dovoljno 

prostrana učionica, troškovi prijevoza: 100 kn, troškovi prehrane za predavače: 400 kn 

7. Način praćenja i provjere ishoda:  

- vrednovanje samostalnosti i aktivnosti učenika  

- vrednovanje obrade i prezentacije teme vezane za i motivirane iz predavanja 

- provjera prikupljenih informacija na Astronomskoj grupi (7. razredi) 

8. Odgovorne osobe: učiteljica fizike Ivona Matejčić i učiteljice razredne nastave 

 

MOBILNI PLANETARIJ 

 

1. Ciklus/razred: 1. ciklus / 2., 3. i 4. razredi, 2. ciklus / 5. i 6. razredi, 3. ciklus/ 7. i 8. razredi 
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2. Cilj:  

Upoznati učenike sa općim znanjem o Zemlji, Zemljinom položaju i gibanje Zemlje u Svemiru, 

Suncu, planetima Sunčevog Sustava, Mjesecu, zvijezdama i galaksijama. Pobuditi kod učenika 

zanimanje za astronomijom. Motivirati pojedine zainteresirane učenike za daljnju edukaciju u 

smjeru astronomije i znanosti općenito. 

3. Obrazloženje cilja:  

Osvještavanje učenika o planetu na kojemu živimo te Svemiru čiji smo dio. Razumijevanje 

uzroka svakodnevnih pojava kao što su izmjena dana i noći, godišnjih doba, mjesečevih mjena; 

pojava pomrčine Sunca i Mjeseca, i sl. Ukazati na značaj poznavanja zviježđa noćnog neba (i 

izmjena) u orijentaciji tijekom prošlosti. Kod učenika razvijati simpatije i opredjeljenja za 

znanstveni pogled na svijet. 

 

4.Očekivani ishodi:  

- za 1. razrede:  učenik će moći bolje objasniti sljedeće teme: astronauti, godišnja doba, rakete, 

rotacija Zemlje, zviježđa, planeti 

- za 2. razrede: učenik će moći bolje objasniti sljedeće teme: zviježđe Orion i škorpion, 

revolucija i rotacija Zemlje, Sunčev sustav, dani u tjednu 

- za 3. razrede: učenik će moći bolje objasniti sljedeće teme: planeti, pomrčina Sunca, 

Sjevernjača i strane svijeta, Sunčev sustav 

- za 4. razrede: učenik će moći bolje objasniti sljedeće teme: gibanje Sunca i Zemlje tijekom 

godine, noćno nebo, Sunce - zvijezda koja stvara život, godišnja doba 

- za 5. razrede: učenik će moći bolje objasniti sljedeće teme: koordinatni sustavi na nebeskoj 

sferi, meridijani, paralele, zviježđa zodijaka, ekliptika 

- za 6. razrede: učenik će moći bolje objasniti sljedeće teme: Mjesec, prirodni sateliti planeta 

Sunčevog sustava, slijetanje na Mjesec, nastanak Mjeseca 

- za 7. razrede: učenik će moći bolje objasniti sljedeće teme: formiranje Sunčevog sustava, 

galaksije, planeti patuljci, objekti Sunčevog sustava, egzoplaneti 
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- za 8. razrede: učenik će moći bolje objasniti sljedeće teme: galaksije, određivanje geografske 

širine pomoću Sjevernjače, sudari galaksija, horizontalni koordinatni sustav 

Učenik će dobiti informaciju o načinu nastavka učenja i razvijanja interesa u smjeru astronomije 

i kozmologije te znanosti općenito. 

5.Način realizacije: 

Oblik: izvannastavna aktivnost 

Sudionici: učenici 1. – 8. razreda, učiteljice, tim Mobilnog Planetarija Odiseja 

Način učenja:  

Opis pojedinih predavanja: 

UPOZNAJMO ZEMLJU 1 (1. razred) 

Na ovom predavanju pričat ćemo o prvim astronautima i nama najbližim planetima. Otkrivamo 

zašto postoje godišnja doba i kako to da dan traje 24 sata. Promatrat ćemo zviježđa i ispričati 

priču o likovima koje možemo pronaći među zvijezdama. 

UPOZNAJMO ZEMLJU 2 (2. razred) 

Upoznajemo još neke planete Sunčevog sustava, a posebno našu Zemlju. Ovog puta nas zanima 

zašto postoje mjeseci u godini i zašto je sedam dana u tjednu. Ponovo promatramo zviježđa, ali 

ovoga puta gledamo u drugi dio neba u potrazi za novom, uzbudljivom pričom skrivenom u 

zvijezdama. 

ORIJENTACIJA POMOĆU ZVIJEZDA (3. razred) 

Na ovom ćete predavanju otkriti kako su se orijentirali pomorci u prošlosti. Ponovit ćemo strane 

svijeta i pronaći putokaze na nebu koji nam mogu pomoći pronaći put u zvjezdanoj noći. 

Promatrat ćemo pomrčinu Sunca prije nastavka putovanja i upoznavanja planeta. 

POZNATO I NEPOZNATO O SUNCU (4. razred) 
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Kakvo je naše Sunce? Izlazi li uvijek na istoku? Kako nastaje pomrčina Sunca? Ovo su samo 

neka od pitanja na koja ćemo odgovoriti u našem planetariju. Pogledom u noćno nebo 

otkrivamo koja zviježđa vidimo zimi, a koja zviježđa vidimo ljeti. 

POVEZANI SA SVEMIROM (5. razred) 

Na ovom predavanju proučit ćemo meridijane i paralele koji nam pomažu odrediti položaj na 

Zemlji. Vidjet ćemo kako odrediti položaj zvijezda i kako nam u svemu tome pomaže 

Sjevernjača. Pogledom u noćno nebo otkrivamo zviježđa zodijaka. 

OD ZEMLJE DO MJESECA (6. razred) 

Pogled u noćno nebo nam se zaustavlja na Mjesecu. Kako dolazi do pomrčine Mjeseca, koje je 

Mjesec boje i što je sve potrebno za slijetanje na Mjesec saznat ćete tijekom ovoga predavanja. 

Pogledat ćemo i kako se naš Mjesec razlikuje od prirodnih satelita drugih planeta. 

NA GRANICI SUNČEVOG SUSTAVA (7. razred) 

Možda mali, ali ne i manje bitni, planeti patuljci ispričat će nam svoju priču. Vratit ćemo se na 

početak Sunčevog sustava i ispričati priču o njegovu nastanku. Otkrit ćemo svijet izvan 

Sunčevog sustava i zakoračiti u svijet prelijepih galaksija. 

IDEMO DO KRAJA SVEMIRA (8. razred) 

Gdje se nalazimo na Zemlji, gdje je Zemlja u Sunčevom sustavu, a gdje Sunčev sustav u našoj 

galaksiji, neke su od tema o kojima ćemo govoriti. Saznat ćemo koje su nam galaksije najbliži 

susjedi i što se dogodi kad se dvije galaksije sudare. 

Osim predavanja, učenici gledaju prikaze na ekranu polusfernog planetarija 

Metode podučavanja: učitelji organiziraju, prate, ukazuju na detalje, vode aktivnosti kojima 

se obrađuju prikupljene informacije i dojmovi, daju povratne informacije 

Trajanje izvedbe: 24.01.2020., svako predavanje traje 45 minuta 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: potrebna je slobodna dvorana na dan održavanja 

(planetarij se postavlja u dvoranu: veći planetarij je promjera 8 metara i visine 5 metara, a manji 

6 metara promjera i visine 4 metra), troškovi ulaznice po učeniku je 38 kn, a troškovi domjenka 

200 kn 
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7. Način pračenja i provjere ishoda: vrednovanje samostalnosti i aktivnosti učenika, 

vrednovanje obrade i prezentacije teme 

8. Odgovorne osobe: Ivona Matejčić i razrednici razreda koji sudjeluju na predavanju 

 

ŠETNJA KROZ GODIŠNJA DOBA 

 

1. Ciklus/razred: 2. razredi matične i područnih škola Zaton i Raslina                                                                        

2. Cilj: upoznati učenike s promjenama u biljnom i životinjskom svijetu koje se događaju kroz 

godišnja doba, odlazak na izlet Zadar, Nin, Vransko jezero 

3.Obrazloženje cilja: razvijati ljubav prema prirodi, poticati zanimanje za istraivanje promjena 

u prirodi, upućivati na važnost i korisnost boravka na svježem zraku, te poticati razumijevanje 

potrebe za zaštitom životinja 

4. Očekivani ishodi: učenik će razlikovati godišnja doba, poštivat će prirodi i brinuti se za nju 

5. Način realizacije:   

Oblik: kroz nastavu hrvatskog jezika, prirodu i društvu, likovnu kulturu, sat  razrednika, izlet 

Sudionici: učenici drugih razreda matične i područnih škola 

Načini učenja: promatranje, istraživanje 

Metode podučavanja: razgovor, demonstracija, prezentacija, terenska nastava 

Trajanje izvedbe: tijekom školske 2019./2020. godine  

Potrebni resursi/moguće teškoće: prijevoz učenika 

Način praćenja i provjere ishoda: prezentacije, likovni i pismeni radovi, provjeravanje 

naučenog 

Odgovorne osobe: učiteljice drugih razreda matične i područnih škola 
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SUDJELOVANJE U OBRAZOVNOM ISTRAŽIVANJU; 

UČENJE I POUČAVANJE UZ ISTRAŽIVANJE TLA U 5. RAZREDU OSNOVNE 

ŠKOLE 

 

1. Ciklus/razred: 5. A i 5. B razred 

2. Cilj: utvrditi kako istraživačko učenje utječe na odabir strategije učenja prilikom usvajanja 

koncepata vezanih uz tlo 

3. Obrazloženje cilja: za potrebe doktorskog rada  na Prirodoslovno-matematičkom fakultetu 

u Zagrebu provodi se istraživanje na temu Učenje i poučavanje uz istraživanje tla u 5. razredu 

osnovne škole. Cilj istraživanja je utvrditi kako istraživačko učenje utječe na odabir strategije 

učenja prilikom usvajanja koncepata vezanih uz tlo. 

4. Očekivani ishodi/postignuća: učenik će objasniti svojstva tla temeljem istraživanja u 

neposrednom okolišu i objasniti međuodnose živih bića i životnih uvjeta 

5. Način realizacije: 

Oblik: promatranjem, istraživanjem i interpretiranjem pojava, procesa i međuodnosa u 

neposrednom okolišu 

Sudionici: svi učenici 5.-ih razreda 

Načini učenja:  promatranjem, istraživanjem i interpretiranjem pojava, procesa i međuodnosa 

u neposrednom okolišu, ispunjavanjem anketnih upitnika i drugih aktivnosti prema 

pripremljenim materijalima recenziranim od strane stručnjaka sukladno preporukama 

Nacionalnog kurikulumu nastavnog predmeta Priroda 

Metode poučavanja: poučavanje i provjeravanje znanja 

Trajanje izvedbe: 13 nastavnih sati (redovna nastava) studeni i prosinac školske godine  

2019./2020. 
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6. Potrebni resursi/moguće teškoće: troškovi fotokopiranja radnih listića, ispita znanja i 

suglasnosti za učenike petih razreda koji sudjeluju u istraživanju 

7. Način praćenja i provjere ishoda/postignuća: 

- vrednovanje kao učenje (vršnjačko vrednovanje, samovrednovanje, upotreba online sustava) 

- vrednovanje za učenje (radni listići, upotreba online sustava) 

- vrednovanje naučenog (učenički projekti, pisana provjera) 

8. Odgovorne osobe: Dragica Laća Šuljak. 

 

2.5. OSOBNI I SOCIJALNI RAZVOJ 

 

ODABERI KARIJERU 

 

1. Ciklus/razred: učenici 8.-ih razreda 

2. Cilj:  

- informiranje učenika o postupku upisa u srednju školu 

- informiranje učenika o srednjoškolskim programima u ŠKŽ, a moguće i šire 

- informiranje o mogućnostima zapošljavanja (HOK i HGK) 

- informiranje o deficitarnim i suficitarnim zanimanjima 

- upoznavanje sa zanimanjima 

3.Obrazloženje cilja: profesionalno usmjeravanje (informiranje učenika osmih razreda o 

upisima u srednjoškolske programe) u suradnji s hrvatskim zavod za zapošljavanje, Područni 

ured Šibenik Centar za informiranje i savjetovanje o karijeri (CISOK) Šibenik 

4.Očekivani ishod: unapređenje provedbe procesa profesionalnog usmjeravanja. 
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5. Način realizacije: 

Oblik: planirano trajanje Sajma obrazovanja je 4 sata. Svaka škola, koja prijavi svoje 

sudjelovanje, dobit će termin u trajanju jednog školskog sata kada mogu posjetiti manifestaciju. 

Sudionici: učenici osmih razreda 

Način učenja: individualni rad i rad u grupama 

Metode poučavanja: prezentacija i razgovor sa stručnim osobama 

Trajanje izvedbe: listopad 2019. (jedan dan u periodu od 14. do 18.10.) 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: eventualno prijevoz učenika za osnovne škole izvan 

grada Šibenika 

7. Način praćenja i provjere ishoda: anketa za učenike 

8. Odgovorne osobe: stručne savjetnice CISOK-a Šibenik 

 

VIDI DI BI 

 

1. Ciklus/razred: 2. ciklus/8. razredi 

2. Cilj: informiranje o mogućnosti zapošljavanja i upoznavanje sa zanimanjima na radnom 

mjestu 

3. Obrazloženje cilja: profesionalno usmjeravanje učenika 

4. Očekivani ishodi: unapređenje provedbe procesa profesionalnog usmjeravanja 

5. Način realizacije: 

Predstavnici Industrijske zone PODI Šibenik i CISOK Šibenik će provesti anketu među 

učenicima tijekom drugog obrazovnog razdoblja, te će učenici na temelju svojih interesa biti 

raspoređeni u skupine za posjete poslodavcima.  
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Sami posjeti poslodavcima bit će realizirani tijekom travnja, te će Industrijska zona PODI 

Šibenik snositi troškove organizacije prijevoza učenika od škole do poslodavca i nazad. 

Oblik: profesionalno usmjeravanje 

Sudionici: učenici 8.-ih razreda 

Načini učenja: upoznavanje s poslodavcima i radnim mjestima 

Metode podučavanja: demonstracija, razgovor 

Trajanje izvedbe: travanj 2020. godine, planirano ukupno trajanje manifestacije je 8 sati 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: škola nema troškova 

7. Način praćenja i provjere ishoda: anketa za učenike 

8. Odgovorne osobe: Anita Aužina, PODI d.o.o Šibenik i stručne savjetnice CISOK-a  

 

SAMOPOIMANJE 

 

1. Ciklus/razred: 5. – 8. razredi 

2. Cilj: pomoći učenicima da izgrade odnos prema sebi, osvijeste svoje uspjehe, vrijednosti, 

stavove i ciljeve 

3. Obrazloženje cilja: tijekom odrastanja i života osoba formira sliku o sebi, tako oblikovana 

slika o sebi utječe na mišljenje, stavove i ponašanje. Samopoimanje je mišljenje koje osoba ima 

o sebi ili dijelovima sebe (o vlastitom izgledu, osobinama i sposobnostima). Ako se 

doživljavamo sposobno i kreativno, odlučit ćemo provesti u djelo i najmanju sitnicu koju 

zamislimo, no ako nismo baš tako jako sigurni u sebe, dugo ćemo razmišljati hoćemo li nešto 

poduzeti 

4. Očekivani ishodi: učenik će osvijestiti svoje pozitivne osobine, stavove, vrijednosti i 

ciljeveve 
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5. Način realizacije:  

Oblik: oblik frontalnog i individualnog rada, jedna radionica za svako razredno odjeljenje u 

trajanju od 45 minuta 

Sudionici: 5. – 8. razredi 

Načini učenja: individualan rad 

Metode podučavanja: metode usmenog izlaganja, demonstracija, razgovor 

Trajanje izvedbe: 9. mjesec 2019. godine 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: printer, papir, olovke  

7. Način praćenja i provjere ishoda: razgovor s učenicima o prezentiranoj temi 

8. Odgovorne osobe: Antonija Sutlović 

 

ZAJEDNO U RAZLIČITOSTI 

 

1. Ciklus/razred: 1. – 4. razreda 

2. Cilj: cilj ovih radionica je pridonijeti prevenciji vršnjačkog nasilja među djecom nižih 

razreda osnovne škole, kako bi se prema učenicima s teškoćama odnosili bez predrasuda i s 

uvažavanjem  

3. Obrazloženje cilja: s trendom porasta djece s teškoćama u razvoju i invaliditetom u redovni 

odgojno-obrazovni sustav, javljaju se i izazovi koje treba rješavati kako bi se stvorila istinska 

prijateljstva i otvorena atmosfera međusobnog uvažavanja 

4. Očekivani ishodi:  

- djeca će znati prepoznati teškoće kod drugih učenika 
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- kritički sagledati svoje ponašanje i reagirati na nasilno ponašanje 

- predvidjeti posljedice nasilnog ponašanja prema učenicima s teškoćama 

- razumjeti i prihvatiti teškoće učenika u svom razrednom odjeljenju, školi i društvu općenito 

5. Način realizacije:  

Oblik: radionice u trajanju od 3 susreta tijekom prvog polugodišta (10., 11. i 12. mjesec) za 

svako razredno odjeljenje 

Sudionici: učenici razredne nastave (od 1. do 4. razreda) 

Načini učenja: individualna rad, rad u paru, grupni rad 

Metode podučavanja: prezentacija, razgovor, igra i grupna rasprava 

Trajanje izvedbe: 3 radionice za svako razredno odjeljenje po 45 minuta  

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: projektor, papir, bojice 

7. Način praćenja i provjere ishoda: učenici će kroz praktične aktivnosti, igre uloga i 

razgovorom o konkretnim situacijama pokazati usvojenost prezentiranog 

8. Odgovorne osobe: Antonija Sutlović 

 

 

 

 

TKO SU BON I TON? 

 

1. Ciklus/razred: 1.- 4. razred 

2. Cilj: cilj ovih radionica je osvijestiti vlastito ponašanje učenika u svakodnevnim 

aktivnostima te potaknuti ih na korištenje osnova pravilnog pristojnog ponašanja 
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3. Obrazloženje cilja: znanje o pravilima ponašanja, doživljaj i željena prezentacija sebe 

oblikuje ponašanje pojedinca. Drugim riječima, koliko je dijete upoznato s kodeksom lijepog 

ponašanja, te koliko sebe želi prikazati u tom svjetlu utjecat će na njegovu kulturu ophođenja, 

komunikaciju i ponašanje općenito. 

4. Očekivani ishodi:  

- definirati što je bonton i čemu je namijenjen  

- prepoznati ispravno ponašanje u svakodnevnim situacijama  

- kritički sagledati svoje ponašanje i ispraviti krivo  

- predvidjeti posljedice pristojnog i nepristojnog ponašanja   

- demonstrirati pravila bontona  

5. Način realizacije:   

Oblik: radionice u trajanju od 3 susreta tijekom prvog polugodišta (10.,11. i 12 mjesec) za 

svako razredno odjeljenje  

Sudionici: učenici razredne nastavne osnovne škole Fausta Vrančića (1. - 4. razreda)   

Načini učenja:  individualni rad, rad u paru, grupna aktivnost  

Metode podučavanja: razgovor, igra, dramatizacija i grupna diskusija  

Trajanje izvedbe: 3 radionice po 45 minuta  

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: memory kartice s pravilima bontona, zabavni testovi za 

rješavanje, pribor za jelo, klupe i stolice, računalo i projektor, radni listići 

 7. Način praćenja i provjere ishoda: učenici će kroz praktične aktivnosti, igre uloga, 

dramatizacije pojedinih situacija pokazivati usvojenost ishoda 

8. Odgovorne osobe: Ana Lucić, Antonija Sutlovć 

 

UPOZNAJMO EMOCIJE 
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1. Ciklus/razred: 1. 2. i 3. razredi 

2. Cilj: podučiti učenike osnovnim vrstama emocija i što možemo učiniti kada smo ljuti 

3. Obrazloženje cilja: učenike nižih razreda važno je naučiti koje su osnovne emocije kako bi 

ih kod sebe znali prepoznati. Također, važno je naučiti na koje sve načine mogu kontrolirati 

emociju ljutnje. 

4. Očekivani ishodi:  

- učenik će moći prepoznati i imenovati osnovne emocije 

- učenik će moći razlikovati osnovne emcije 

- učenik će znati kako može reagirati u situacijama kada je ljut 

5. Način realizacije:  

Oblik: frontalni oblik rada, grupni oblik rada, rad u paru 

Sudionici: učenici 1-ih, 2-ih i 3-ih razreda OŠ Fausta Vrančića 

Načini učenja: radionice će se održati u prvom polugodištu 

Metode podučavanja: metode usmenog izlaganja, razgovora i rada s tekstom 

Trajanje izvedbe: jedan školski sat 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: klupe, stolice, računalo, projektor, radni listići, kockica 

i papir za igru “Čovječe, kako se osjećaš?” 

7. Način praćenja i provjere ishoda: evaluacijski listić 

8. Odgovorne osobe: Ana Lucić  

 

POTICANJE EMPATIJE 

 

1. Ciklus/razred: četvrti i peti razredi 
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2. Cilj: poticati i razvijati empatiju kod djece 

3. Obrazloženje cilja: djeci je često lakše uklopiti se u društvo na način da se priklone 

nasilniku. No, suosjećanje sa žrtvom je jedan od prvih koraka koji može dovesti do toga da se 

i drugi učenici svojim ponašanjem za nju zauzmu. 

4. Očekivani ishodi:  

- učenik će moći prosuditi kako bi se osjećao kada bi se našao u određenim situacijama 

- učenik će moći argumentirati zašto bi se osjećao na određeni način u zadanoj situaciji 

- učenik će moći usporediti situacije koje u njemu bude ugodne osjećaje sa situacijama koje u 

njemu bude neugodne osjećaje 

- učenik će moći nabrojati što sve može učiniti ako vidi da se neko dijete nasilno ponaša prema 

drugom djetetu 

5. Način realizacije:  

Oblik: grupni oblik rada 

Sudionici: učenici 4-ih i 5-ih razreda OŠ Fausta Vrančića 

Načini učenja: radionice će se održati u siječnju 2020. godine 

Metode podučavanja: metode usmenog izlaganja, razgovora, pisanja 

Trajanje izvedbe: jedan školski sat, 45 minuta 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: stolice, prazni listići, radni listići, olovke 

7. Način praćenja i provjere ishoda: evaluacijski listić 

8. Odgovorne osobe: Ana Lucić  

 

„JA-PORUKAMA“ PROTIV NASILNOG PONAŠANJA 
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1. Ciklus/razred: 6. A i 6. B razredi 

2. Cilj: podučiti učenike različitim vrstama nasilnih ponašanja i kako učinkovitom 

komunikacijom možemo spriječiti njihov nastanak 

3. Obrazloženje cilja: često je uzrok nasilnih ponašanja neučinkovita i neprimjerena 

komunikacija. Učenike treba podučiti kako izraziti svoje mišljenje na nenasilan način. 

4. Očekivani ishodi:  

- učenik će moći razlikovati sukob i nasilno ponašanje 

- učenik će moći razlikovati različite vrste nasilnog ponašanja na zadanim primjerima 

- učenik će moći razlikovati „ti-poruke“ i „ja-poruke“ 

- učenik će moći sastavljati „ti-poruke“ i „ja-poruke“ u novim, zadanim situacijama te ih 

primijeniti u životu 

5. Način realizacije:  

Oblik: frontalni oblik rada, grupni oblik rada, individualni oblik rada i rad u paru 

Sudionici: učenici 6-ih razreda OŠ Fausta Vrančića 

Načini učenja: radionice će se održati u listopadu 2019. godine 

Metode podučavanja: metode usmenog izlaganja, razgovora, pisanja i rada s tekstom 

Trajanje izvedbe: jedan školski sat 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: klupe, stolice, računalo, projektor, radni listići 

7. Način praćenja i provjere ishoda: evaluacijski listić 

8. Odgovorne osobe: Ana Lucić  

 

CIKLUS RADIONICA - KREATIVNOST 
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1. Ciklus/razred: 5. – 8. razredi 

2. Cilj: usvajanje teoretskih pojmova o kreativnosti te razvoj kreativnosti u području interesa 

(literalno, glazbeno, likovno ili dramsko) kroz iskustvo praktičnog rada u grupi 

3. Obrazloženje cilja: omogućiti učenicima kreativan izričaj u školi u skladu s njihovim 

preferencijama i područjem interesa 

4. Očekivani ishodi:  

- učenik će moći nabrojati glavne značajka kreativnosti 

- učenik će moći razlikovati kreativnosti i inteligenciju.  

- učenik će moći razlikovati konvergentno i divergentno mišljenje.  

- učenik će moći nabrojati osobine kreativnih osoba. 

- učenik će moći kreirati novo djelo (literarno, likovno, dramsko, glazbeno) u suradnji s drugim 

učenicima. 

- učenik će moći pojasniti drugim učenicima što predstavlja njegovo djelo iz grupnog rada. 

5. Način realizacije:  

Oblik: frontalni oblik rada, grupni oblik rada 

Sudionici: učenici od 5. do 8. razreda koji žele sudjelovati 

Načini učenja: radionice će se održati u 2. polugodištu. 

Metode podučavanja: metode usmenog izlaganja, razgovora, pisanja i rada s tekstom 

Trajanje izvedbe: 12 radionica po 45 minuta (svaka grupa 3 radionice po 45 minuta) 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: klupe, stolice, računalo, projektor, radni listići, hamer 

papiri, tempere, kistovi, drvene bojice, flomasteri, olovke, gumice, kolaž papir, škare, kajdanka, 

pianino 

7. Način praćenja i provjere ishoda: izlaganje rezultata grupnog rada pred drugim grupama; 

povratne informacije učenika   
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8. Odgovorne osobe: Ana Lucić  

 

KREATIVNOST 

 

 

 

1. Ciklus/razred: 7. razredi 

2. Cilj: usvajanje teoretskih pojmova o kreativnosti te razvoj kreativnosti u području interesa 

(literalno, glazbeno, likovno ili dramsko) kroz iskustvo praktičnog rada u grupi 

3. Obrazloženje cilja: omogućiti učenicima kreativan izričaj u školi u skladu s njihovim 

preferencijama i područjem interesa 

4. Očekivani ishodi:  

- učenik će moći nabrojati glavne značajka kreativnosti 

- učenik će moći razlikovati kreativnosti i inteligenciju  

- učenik će moći razlikovati konvergentno i divergentno mišljenje 

- učenik će moći nabrojati osobine kreativnih osoba 

- učenik će moći kreirati novo djelo (literarno, likovno, dramsko, glazbeno) u suradnji s drugim 

učenicima 

- učenik će moći pojasniti drugim učenicima što predstavlja njegovo djelo iz grupnog rada 

5. Način realizacije:  

Oblik: frontalni oblik rada, grupni oblik rada 

Sudionici: učenici sedmih razreda  
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Načini učenja: radionice će se održati u 1. polugodištu 

Metode podučavanja: metode usmenog izlaganja, razgovora, pisanja i rada s tekstom 

Trajanje izvedbe: 1 radionice od 45 minuta 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: klupe, stolice, računalo, projektor, radni listići, hamer 

papiri, tempere, kistovi, drvene bojice, flomasteri, olovke, gumice, kolaž papir, škare, kajdanka, 

pianino 

7. Način praćenja i provjere ishoda: izlaganje rezultata grupnog rada pred drugim grupama; 

povratne informacije učenika   

8. Odgovorne osobe: Ana Lucić  

 

ASERTIVNOST 

 

1. Ciklus/razred: 8. razredi 

2. Cilj: podučiti učenike različitim vrstama komunikacijskih stilova i kako njihovom 

učinkovitom upotrebom možemo prevenirati ovisnička ponašanja 

3. Obrazloženje cilja: učenike je potrebno podučiti kako učinkovitom komunikacijom i 

uvažavanjem sebe, ali i drugih mogu uspješno izbjeći neprimjerena ponašanja na koje ih navode 

njihovi vršnjaci ili druge osobe iz njihove okolinE 

 

4. Očekivani ishodi:  

- učenik će moći razlikovati različite vrste komunikacijskih stilova 

- učenik će moći razlikovati različite vrste komunikacijskih stilova na zadanim primjerima i 

primjenjivati ih u svakodnevnom životu 

-učenik će moći navesti načine kako učinkovito reći „ne“ 

5. Način realizacije:  
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Oblik: frontalni oblik rada, grupni oblik rada, individualni oblik rada  

Sudionici: učenici 8-ih razreda OŠ Fausta Vrančića 

Načini učenja: radionice će se održati u prosincu 2019. godine 

Metode podučavanja: metode usmenog izlaganja, razgovora i rada s tekstom 

Trajanje izvedbe: jedan školski sat 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: klupe, stolice, računalo, projektor, radni listići 

7. Način praćenja i provjere ishoda: evaluacijski listić 

8. Odgovorne osobe: Ana Lucić  

 

NA ODMORU BEZ MOBITELA 

 

1. Ciklus/razred: 1. A i 1. B razred 

2. Cilj: razvoj socijalnih vještina 

3. Obrazloženje cilja: poticati druženje i komunikaciju uživo, biti slobodan od gledanja u 

ekran 

 

4. Očekivani ishodi:  

- razvijanje komunikacijske kompetencije 

- prepopznavanje i uvažavanje potreba i osjećaja drugih učenika 

- razvoj strategije rješavanja sukoba 

5. Način realizacije: 

Oblik: provođenje vremena tijekom školskog odmora 
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Sudionici: učenici prvih razreda 

Načini učenja: tijekom odmora mobitel se ne vadi iz torbe, odnosno ne upotrebljava 

Metode poučavanja: razgovor o važnosti socijalizacije bez mobitela 

Trajanje izvedbe: tijekom cijele školske godine 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: teškoće mogu biti ako se učenik ne pridržava dogovora 

7. Način praćenja i provjere ishoda: redovito, svakodnevno pridržavanja dogovora o 

nekorištenju mobitela tijekom odmora 

8. Odgovorne osobe: Zrinka Gulin 

 

RIZIČNE SITUACIJE – IZAZOVI I IZBORI 

 

1. Ciklus/razred: 7. A i 7. B razred 

2. Cilj: razvijati i unapređivati vještinu donošenja odluka u vršnjačkim odnosima 

3. Obrazloženje cilja: povećati svjesnost o izborima 

4. Očekivani ishodi: 

- dobiti uvid u to što u životu biramo, a što ne biramo 

- vidjeti mogućnost promjene percepcije (pogleda) onoga za što vjerujemo da ne biramo 

- prepoznati razlike između dobrih i loših izbora 

- prepoznati mogućnosti povećanja dobrih izbora 

- shvatiti da su zasluge i odgovornost za izbore uvijek pod našom voljnom kontrolom 

- razumjeti da druge, nama bliske osobe mogu imati drugačije poglede i vidjeti što je naša uloga 

kada shvatimo da rade protiv sebe i svog zdravlja 
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5. Način realizacije: 

Oblik: frontalni oblik rada, individualni rad, rad u grupi 

Sudionici: učenici 7. A i 7. B razreda 

Način učenja: učenici će rješavati praktične zadatke, rad na tekstu  

Metode podučavanja: metoda usmenog izlaganja, prezentacija i navođenje primjera iz 

svakodnevnih situacija 

Trajanje izvedbe: 1 školski sat za svako razredno odjeljenje 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: papir, olovke 

7. Način praćenja i provjere ishoda: razgovor s učenicima na kraju sata 

8. Odgovorne osobe: Antonija Sutlović 

 

 

 

 

 

 

2.6. ZDRAVLJE, SIGURNOST I ZAŠTITA OKOLIŠA 

 

KARDIOPULMONARNA REANIMACIJA 

 

Ciklus (razred): 7. i 8. razredi 

2. Cilj: pružanje prve pomoći unesrećenom i stjecanjem vještine oživljavanja 
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3. Obrazloženje cilja: kako su ozljede najčešći uzrok smrtnosti djece,preživljavanje i kvaliteta 

života nakon ozljede je veća ako  je postupak oživljavanja  pružen i prije dolaska medicinskog 

osoblja. Školska djeca ove dobi su motorički sposobna pružiti kardiopulmonarnu  reanimaciju, 

a imaju manji strah nego odrasle osobe. Cilj ovog projekta je pružanje unesrećenom prve 

pomoći  stjecanjem vještine oživljavanja,  sa svrhom poboljšanja kvalitete života u sredini u 

kojoj živimo, povećavanje učestalosti preživljavanja unesrećenih osoba te razvoj empatije i 

socijalne osjetljivosti. 

4. Očekivani ishodi/postignuća:  

- prepoznati unesrećenu osobu 

- pružanje prve pomoći unesrećenome 

- širenje znanja i vještina među svojim vršnjacima 

5. Način realizacije: 

Oblik: redovna nastava u sklopu nastavnog predmeta biologija (nastavne teme Sustav organa 

za krvotok)  i  tjelesna i zdravstvena kultura 

Sudionici: svi učenici 7.-ih i  8.-ih razreda 

Načini učenja: 

 - proučavanje priloženih materijala 

 - vježbanje oživljavanja na lutki 

Metode poučavanja: prikazivanje ppt, video isječka, demonstracija ožvljavanja na 

lutki,provjeravanje znanja i vještina 

Trajanje izvedbe: 2 nastavna sata (redovna nastava) 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: ppt prezentacija, video isječak, lutke za vježbu, etanol, 

sterilne gaze 

7. Način praćenja i provjere ishoda/postignuća: provjera  stečenog znanja i vještine 

oživljavanja 



Školski kurikulum OŠ Fausta Vrančića Šibenik- Školska godina 2019./2020. 

 
 

50 
 

8. Odgovorne osobe: Dragica Laća Šuljak, Ivana Žonja 

 

ODNOS TJELESNE VISINE I TEŽINE UČENIKA 

 

1. Ciklus (razred): 5. - 8. razredi 

2. Cilj: mjerenje tjelesne težine i visine učenika 

3. Obrazloženje cilja: iako tjelesna težina i visina ovise o spolu i genetskom faktoru, sve veći 

porast  tjelesne težine kod djece povezuje se  s nepravilnom prehranom i nedostatkom kretanja, 

kao posljedica sve veće upotrebe suvremene tehnologije. Budući da je povišena tjelesna težina 

povećava rizik od šećerne bolesti, povišenog krvnog tlaka, srčano žilnih i drugih bolesti, cilj 

ovog projekta  je educirati učenike o zdravoj prehrani i potaknuti na što veću tjelesnu aktivnost. 

4. Očekivani ishodi/postignuća: 

- izračunati indeks tjelesne mase 

- razlikovati vrste hranjivih tvari i njihovu ulogu 

- usvojiti navike redovitog vježbanja 

5. Način realizacije: 

Oblik: redovna nastava u sklopu nastavnog predmeta biologija   i  tjelesna i zdravstvena kultura, 

dodatna nastava iz biologije 

Sudionici: učenici 5.-8.ih razreda 

Načini učenja: proučavanje priloženih materijala, izračun indeksa tjelesne mase, izrada 

jelovnika zdrave prehrane 

Metode poučavanja: prikazivanje ppt o pravilnoj prehrani, mjerenje težine i visine u više 

navrata 
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Trajanje izvedbe: 2 nastavna sata (redovna nastava) i u sklopu dodatne nastave obrada 

podataka 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: ppt prezentacija, video isječak, vaga, metar 

7. Način praćenja i provjere ishoda/postignuća: provjera  stečenog znanja i indeksa tjelesne 

mase 

8. Odgovorne osobe: Dragica Laća Šuljak, Ivana Žonja 

 

ODBOJKA 

 

1. Ciklus/razred: 5. – 8. razredi 

2. Cilj: priprema učenika za natjecanje 

3. Obrazloženje cilja: razvijanje suradnje i natjecateljskog duha među učenicima 

4.Očekivani ishodi: učenici će postići dobre rezultate na natjecanjima 

5. Način realizacije: 

Oblik: rad u skupinama i rad u parovima 

Sudionici: 5. – 8. razredi 

Načini učenja:  

Metode podučavanja: demonstracija 

Trajanje izvedbe: dva sata tjedno, tijekom cijele školske godine 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: tri kvalitetne lopte 

7. Način praćenja i provjere ishoda: natjecanje unutar škole, natjecanje unutar Šibensko-

kninske županije, mogućnost podizanja ocjene iz TZK 

8. Odgovorne osobe: Ivana Žonja 
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NASTAVA UČENIKA OŠTEĆENOG ZDRAVLJA 

 

1. Ciklus/razred: 5. – 8. razredi 

2. Cilj: omogućiti učenicima oštećenog zdravlja redovito vježbanje po programu prilagođenom 

zdravstvenom statusu učenika 

3. Obrazloženje cilja: unaprjeđenje zdrastvenog statusa svakog pojedinog učenika 

4. Očekivani ishodi: poboljšanje zdravlja  

5. Način realizacije: 

Oblik: izvannastavna aktivnost 

Sudionici: učenici 5. – 8. razreda 

Način učenja: individualan rad 

Metode podučavanja: metoda usmenog izlaganja i demonstracije 

Trajanje izvedbe: tijekom školske godine 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: elastične vrpce i pilates lopte 

7. Način praćenja i provjere ishoda: mogućnost podizanja ocjene iz TZK 

8. Odgovorne osobe: Ivana Žonja 

 

ŽIVJETI ZDRAVO 

 

1. Ciklus/razred: 5. – 8. razredi 
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2. Cilj: dokazati kako i koliko pravilna (zdrava) prehrana i redovito tjelesno vježbanje mogu 

utjecati na smanjenje masnog tkiva i povećanje mišićne mase, naučiti učenike pravilno se 

hraniti i stvoriti naviku cjeloživotnog tjelesnog vježbanja 

3. Obrazloženje cilja: niz zdravstvenih teškoća mogu biti povezane s pogrešnom prehranom i 

nedostatkom tjelesne aktivnosti, učenicima ćemo dokazati kako pravilnim izborom namirnica  

tjelesnom aktivnošću mogu znatno unaprijediti svoje zdravlja, utjecati na prevenciju nastanka 

bolesti i kontrolirati tijek ozdravljenja. Hrana nikada neće biti trenutni lijek, ali postaje saveznik 

u borni za zdravlje. 

4. Očekivani ishodi: učenici će usvojiti važnost tjelesne aktivnosti i zdrave prehrane 

5. Način realizacije: 

Oblik: izvannastavna aktivnost, povezivanje predmeta TZK s predmetom biologije 

Sudionici: učenici 5. – 8. razreda 

Načini učenja: izvan škole paziti na prehranu, vježbanje na satu TZK, dodatno vježbanje pod 

nadzorom učitelja TZK (za testiranu skupinu), vršnjačka skupina učenika koja neće sudjelovati 

u programu jede i vježba uobičajeno 

Metode podučavanja: metoda usmenog izlaganja 

Trajanje izvedbe: od listopada do travnja 2019./2020. godine, 3x1 sat tjedno 

6. Potrebni resursi/moguće teškoće: vaga OMRON bf500 

7. Naćin praćenja i provjere ishoda: nema ocjenjivanja 

8. Odgovorne osobe: Ivana Žonja, Dragica Laća Šuljak 

 

U Šibeniku, 27. 9. 2019. 

KLASA: 602-02/19-01/62 

URBROJ: 2182-39-01-03-19-01 
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                                                                                                                         Ravnateljica: 

                                                                                                                   Snježana Ćaleta, prof. 

 

 

 

 


